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■昼食サービスについて　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

● 料金　300円

● 提供日　 月・火・水・木・金　12:00～13:30

 　TEL (0467-61-3205)

● 予約制
　  当日10:30までにお電話でご予約いただくか、ご来館の際にもご予約いただけます。

※留守番電話での予約は受け付けておりません。
※キャンセルは当日の１0:3０までにお願いします。

鶏の親子煮 鶏とキャベツ
の塩炒め

★ふれんず弁当★ ★ふれんず弁当★ ☆れざみ弁当☆

タコライス

日 日 日

豚カツ＆野菜フライ のり弁 豚の味噌炒め 豚すき煮

日 日 日 日 日

★ふれんず弁当★ ★ふれんず弁当★ ☆れざみ弁当☆ ☆れざみ弁当☆ ★ふれんず弁当★

チキンのトマト煮

★ふれんず弁当★ ★ふれんず弁当★ ☆れざみ弁当☆ ☆れざみ弁当☆ ★ふれんず弁当★

麻婆厚揚げナス カレー肉じゃが ビビンバ チキンカツ 豚の唐揚げ

日 日 日 日 日

油淋鶏

日 日 日 日 日

★ふれんず弁当★ ★ふれんず弁当★ ☆れざみ弁当☆ ☆れざみ弁当☆ ★ふれんず弁当★

豚の生姜焼き サーモンフライハンバーグ そぼろ丼

★ふれんず弁当★ ★ふれんず弁当★

ドライカレー
目玉焼きのせ

２色ごはん
ちくわ天
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