
2026 年 3 月 献立表 
月 火 水 木 金 

２日 ３日 ４日 ５日 ６日 

 

肉豆腐 ちらし寿司 

鶏の塩唐揚げ 

 

 

ハヤシライス 

 

 

 

メンチカツ 

 

 

タコライス 

 

 

9 日 10 日 １１日 12 日 １３日 

 

鶏の照り焼き 

 

 

 

ミートローフ 

 

 

 

 

豚の甘酢炒め 

 

 

鶏の唐揚げ 

 

 

豚ナス生姜焼き 

１6 日 １７日 １８日 １９日 ２０日 

 

チキンカツと 

野菜のカツ 

 

シュウマイ定食 

 

鶏とピーマンの

中華炒め 

 

とん平焼き 

 

 

２３日 ２４日 ２５日 ２６日 ２７日 

 

ポークソテー 

梅肉ソース 

 

 

 

とり天 

 

鶏の 

みそ漬け焼き 

 

 

トマト油淋豚 

 

鶏と白菜の 

春雨炒め 

30 日 ３１日    

 

豚とキャベツの 

みそ炒め 

 

 

 

コロッケ 

 

   

■昼食サービスについて 

● 料金 300 円   

● 提供日  月・火・水・木・金 12:00～13:30  

● 予約制 

   当日 10:30 までにお電話でご予約いただくか、ご来館の際にもご予約いただけます。  

  TEL 0467-61-3205 

   

※留守番電話での予約は受け付けておりません。 

※キャンセルは当日の１0:3０までにお願いします。 


